la Repubblica

Quotidiano Data

@D/ Pagina

Slow ‘F00d® Foglio

06-06-2012
47
1/2

Nelfine settimana
peresplorare ,

di quest ‘angolo del Mediterraneo

Pescheria

CARLO
PETRINI

uesto fine settimana, da venerdial 10 giugno,
c’¢ una ghiotta occasione per visitare Mazara
del Vallo {Tp): Slow Sea Land, una manifesta-
zione originale che oltre ad ospitare una serie
di convegni e riunioni politico-istituzionali (il
Consiglic Internazionale di lases-
sione plenaria dell’Osservatorio Mediterra-
neodellaPesca, l'incontro traiMinistrieirap-
presentanti delle istituzioni scientifiche della

Pesca dei Paesi del Méditerraneo), consentira
aivisitatori di immetgersiin tuttiigusti,icolo-
i e i profumi Mediterraneo: qualcosa di
io ambizioso, ma che € senz’altro
pitfacilerealizzare in quest’angolo di Sicilia.

Approfittate,dunque, delriccomercatodo-
vefare acquistie assaggitrailmeglio delle pro-
duzioni diterra e dimare cheaccresce (se pos-
sibile) la straordinaria vitalitd che contraddi-
stingueil centrostoricodiMazara, unaCasbah
in stile arabo in cui perdersi tra stretti vicoli e
scorci evocativi.

La citta & in un punto strategico del Medi-
terraneo, & il paradigma del luogo di mare
apertoatuttelemescolanzecheglihaimposto
la Storia. Di qui sono passati - lasciando tracce
ancora evidenti - prima i fenici poi greci, car-
taginesi, romani, bizantini, vandali, goti, arabi
maghrebini, normanni, svevi, angioini,arago-
nesi, borboni e per ultimi gli immigrati africa-
ni, che si sono subito integrati bene e abitano
la citta da almeno trent’anni. Si tratta di una
moltitudine di popoli inimmaginabile in altri
luoghi, che ha stratificato e arricchito la storia

di questo porto, oggi sede della pili importan-
te flotta peschereccia del Mediterraneo.

Mazara e unbaluardo della culturamarina-
ra, luogo ideale per approfondire le tematiche
della pesca sostenibile, della gastronomia e
della dieta mediterranee, dell’identita come
risultante ultima di scambi e di aperture cul-
turali piuttosto che di chiusure e barriere so-
cio-culturali. Oltreaimonumenti, chieseepa-
lazzi che sono li a testimoniare scambi, so-
vrapposizionieincroci,aMazarac’eanchecido
chein pocotempo forse & diventato il simbolo
della sua ricchezza culturale: il “satiro dan-
zante”, una scultura bronzea greca del 300
a.C., ospitata nella chiesa sconsacrata di
Sant’Egidiochevenneripescatanel 1998 a400
metri di profondita, proprio da un pescherec-
cio della flotta di Mazara.

Tratantispunti diognitipo, (basterasoltan-
to guardarsi attorno per poterli apprezzare) a
Slow Sea Land sara naturalmente protagoni-
stail pesce. Saranno valorizzate e promosse le
specie meno utilizzate, che ci consentono un
consumo sostenibile in cucina, con particola-
riapprofondimenti legati alla biodiversita, al-
lasalubritadell’acquaedelmare, allasalute, al
paesaggio mediterraneo. Ma nel mercato e
nelle degustazioninonmancheranno vini, oli,
birre artigianali, pane (quello di Castelvetra-
no), agrumi, ortaggi, carni, salumi, formaggie
dolci a rappresentare 'immensa biodiversita
diquestazonadellaSiciliaedel Paese piiin ge-
nerale. Le cucine di strada, un “fast good” tra-
dizionaledelMediterraneochenonhaparinel
mondo, completeranno una manifestazione
che credo riuscira a fornire un quadro piii che
esaustivosuchecos'eechecos’gingradodiof-
frire il Mare Nostrum.

c.petrini@slowfood.it
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ILRISTORANTE
LABETTOLA

Via Maccagnone 32
Tel. 0923-946422
Mazara del Vallo (Tp)
Chiuso il mercoledi

(@

LA MANIFESTAZIONE
Tutte le Informazioni
sul programma

e sugli eventi

di Sea Land sul sito
www.slowsealand.it
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